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10:00 

Приветствие и откриване   

Люсиен Велчев, Председател на 

Сдружение „Левски-Спорт за всички“  

Welcome & Oppening  

Lucien Velchev, President of Levski-

Sport for All Association 

10:05 

Приветствие и представяне на проекта 

Хавиер Пеня е доктор, професор по 

спортни науки в Централния 

университет на Каталуния. Директор 

на Центъра за изследване на 

спортната физическа активност (CEEAF) 

и главен изследовател на проекта 

SONAR_eu 

Welcome & Project Presentation 

Javier Peña is a PhD, Sports Science 

Professor at Central University of 

Catalonia. Director of the Sports Physical 

Acticity Studies Center (CEEAF) and main 

researcher of the SONAR_eu project 

10:20 

Превенция на травмите в европейски 

многоспортови клубове – желания и 

нужди на потребителите 

Joske Nauta – Медицински център на 

Амстердамския университет  

Injury prevention in European Multisport 

Clubs – wishes and needs of users 

Joske Nauta – Amsterdam University 

Medical centre  

10:50 

SONAR_eu Web.App (ISS) & Онлайн 

образователни курсове 

Джошуа Коломар, доктор на науките, 

Централен университет на Каталуния 

SONAR_eu Web.App (ISS) & Online 

Educational Courses 

Joshua Colomar, PhD, Central University 

of Catalonia 

11:20 

Skadefri.no 

Програма за предотвратява 

наранявания и други здравословни 

проблеми в спорта 

Ингрид Ейторсдотир § Ерлинг Хисдал, 

Норвежко училище по спортни науки 

Skadefri.no 

A program to prevent injuries and other 

health problems in sports 

Ingrid Eytorsdottir § Erling Hisdahl, 

Norwegian School of Sports Science 

11:35 

Експертен панел  Expert panel 

Петър Стойчев  Petar Stoychev 



 
Световен шампион по плуване в 

ледени води 

Президент на Плувен клуб „Левски“  

Министър на физическото възпитание 

и спорта в служебното правителство на 

Марин Райков (от 13 март 2013 г.) 

 

Носител е на световната купа по 

плувен маратон за 2001, 2002, 2003, 

2004, 2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 

2010, 2011 г. – 11 поредни години. 

Световен шампион по плуване на 25 

km в открити води през 2011 в 

Шанхай. През 2007 г. поставя световен 

рекорд по най-бързо преплуване на 

протока Ла Манш – за пръв път в 

историята под 7 часа.  

World champion in ice water swimming 

President of Levski Swimming Club 

Minister of Physical Education and 

Sports in the caretaker government of 

Marin Raykov (from March 13, 2013) 

 

Winner of the world cup in swimming 

marathon for 2001, 2002, 2003, 2004, 

2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 

2011 - 11 years in a row. World 

champion in swimming 25 km in open 

water in 2011 in Shanghai. In 2007, he 

set a world record for the fastest 

crossing of the English Channel - for the 

first time in history under 7 hours. 

Проф. Андрей Кехайов  

Президент на Югоизточен медицински 

форум 

Председател на лекарския съюз за 

периода 2002 – 2009 г., и председател 

на Управителния съвет на “Клъстер на 

здравните региони”. 

Бивш заместник председател на 

Спортен клуб "Левски" 

Prof. Andrey Kehaiov 

President of South Eastern Medical 

Forum 

Chairman of the medical union for the 

period 2002 - 2009, and chairman of 

the Management Board of the "Cluster of 

Health Regions". 

Former Deputy Chairman of Sports Club 

"Levski" 

Ина Ананиева  

Бивш треньор на националният отбор 

по художествена гимнастика 

През 1991, Ананиева печели сребърен 

медал като част от националния отбор 

на България по художествена 

гимнастика на Световното първенство 

в Атина, Гърция. 

През 2012 става старши треньор на 

националния отбор по художествена 

гимнастика на България, Под нейно 

ръководство златните ни момичета 

спечелиха множество медали и 

отличия, сред които и ценното злато 

на световното първенство в Измир 

през 2014 г.,  два бронза - от 

европейското първенство по 

художествена гимнастика в Израел и 

безспорно най-голямото постижение 

за Ина Ананиева като треньор е 

бронзовият медал   от Олимпиадата в 

Рио през 2016г. 

Ina Ananieva 

Former coach of the Bulgarian national 

rhythmic gymnastics team 

In 1991, Ananieva won a silver medal as 

part of the Bulgarian national rhythmic 

gymnastics team at the World 

Championships in Athens, Greece. 

In 2012, she became the head coach of 

the national rhythmic gymnastics team 

of Bulgaria. Under her leadership, our 

golden girls won many medals and 

awards, including the precious gold at 

the world championship in Izmir in 

2014, two bronzes - from the European 

rhythmic gymnastics championship in 

Israel and undoubtedly the biggest 

achievement for Ina Ananieva as a coach 

is the bronze medal from the Olympics 

in Rio in 2016. 

President of Levski Iliana club. 



 
Президент на клуб "Левски Илиана". 

Доц. Кръстьо Згуровски, доктор 

Факултет "Обществено здраве, здравни 

грижи и туризъм" 

НСА "Васил Левски" 

В НСА води специалност сноуборд и 

специалност ски; преподавател в ски 

курсовете.  

Провежда ски и сноуборд курсове за 

правоспособност и преквалификация в 

“Българско ски- училище” 

Prof. Krastyo Zgurovski, doctor 

Faculty of "Public Health, Healthcare and 

Tourism" 

Vasil Levski National Sports Academy 

In the NSA, he leads snowboard 

specialty and ski specialty; teacher in 

ski courses. 

Conducts ski and snowboard courses for 

eligibility and retraining at the "Bulgarian 

Ski School" 

Станислав Ангелов  

Президент на ФК „Левски-Раковски“ 

Известен като „Пелето“  

играл за Левски (София), Енерги 

Котбус, Стяуа Букурещ и Анортозис 

Фамагуста. Основна част от „синята 

приказка“ в периода 2005 – 2008 г. 

Известен със своята универсалност, 

способност да играе на множество 

позиции и лидерски качества. Записва 

39 мача за националния отбор на 

България. 

Stanislav Angelov 

President of Levski-Rakovski FC 

Known as "Pelleto" 

played for Levski (Sofia), Energie 

Cottbus, Steaua Bucharest and 

Anorthosis Famagusta. A major part of 

the "blue fairy tale" in the period 2005-

2008. 

Known for his versatility, ability to play 

multiple positions and leadership 

qualities. Recorded 39 matches for the 

Bulgarian national team. 

 

Константин Папазов  

Президент на Баскетболен клуб 

"Левски 2014" 

Тренира като дете баскетбол в 

„Левски“. В последствие става треньор 

и президент клуб "Левски 2014"  

Обявен за треньор на годината на 

България за 2009 г. 

През 2022 година клуба става Носител 

на купата на България. 

Konstantin Papazov 

President of Levski 2014 Basketball Club 

As a child, he practiced basketball at 

"Levski". Subsequently, he became a 

coach and president of the "Levski 2014" 

club 

Announced as coach of the year in 

Bulgaria for 2009. 

In 2022, the club becomes the winner of 

the Bulgarian Cup. 

Владимир Николов  

Президент на Волейболен клуб 

"Левски"  

5 пъти шампион на България (1997, 

1999, 2000, 2001, 2002), 

2 пъти носител на купата на България – 

(2000 и 2001), 

шампион на Франция-2004, 

носител на купата на Франция (2005 и 

2006), 

Vladimir Nikolov 

President of Levski Volleyball Club 

5 times champion of Bulgaria (1997, 

1999, 2000, 2001, 2002), 

2 times winner of the Bulgarian Cup – 

(2000 and 2001), 

champion of France-2004, 

winner of the French Cup (2005 and 

2006), 

winner of the 2005 French Super Cup, 



 носител на Суперкупата на Франция-

2005, 

Златен медалист от Шампионска лига-

2005. 

Бронзов медалист от Световното 

първенство в Япония 2006 г. 

Бронзов медалист от Световната купа в 

Япония 2007 г. 

Шампион на Италия 2008 г. с Тренто 

Бронзов медалист от Европейско 

първенство в Турция 2009 г. 

носител на купата на CEV – 2010 г. 

Шампион на Италия 2010 с Бре Банка 

Ланнутти Кунео 

Gold medalist of the Champions 

League-2005. 

Bronze medalist at the 2006 World 

Championships in Japan. 

2007 Japan World Cup Bronze Medalist 

Champion of Italy 2008 with Trento 

Bronze medalist of the European 

Championship in Turkey 2009. 

CEV Cup Winner – 2010 

Champion of Italy 2010 with Bre Banka 

Lannutti Cuneo 

13:30 

Програми за предотвратяване на 

травмите с помощта на Get Set App 

Ингрид Ейторсдотир § Ерлинг Хисдал, 

Норвежко училище по спортни науки 

Injury Preventive Programs using the Get 

Set app 

Ingrid Eythorsdottir § Erling Hisdal, 

Norwegian School of Sport Sciences  

 


